
 

 

 

 

Uitnodiging  
 

`Mijn leiderschap verankerd` 
Een reflectietraject naar ontspannen en krachtig leiderschap 

 

 

Reflectietraject 

Dit reflectietraject is voor leiders in het middenkader -afdelings-, locatie- of 

unithoofden- die hun leiderschap willen verdiepen. En die ervaren dat de 

kwaliteit van je leiderschap direct samenhangt met je eigen persoonlijke 

groei. Sta je aan het begin of ben je ‘doorgewinterd’, in welke fase van je 

leiderschap je zit is niet belangrijk want persoonlijke groei gaat altijd door. 
      

 

 

      Inzicht in het leiden van anderen begint bij inzicht in jezelf 

 

 

 

De vorm van het traject 

Tijdens 6 dagdelen reflecteer je op jouw invulling van je leiderschap en hoe je 

positie inneemt ten opzichte van je team(s), je collega’s, je manager en het 

beleid.  

In de sessies maak je gebruik van mijn brede ervaring als leider en coach en 

van de ervaring van de andere deelnemers. Zo krijg je inzicht in waar jouw 

groei kan zitten. Je verfijnt je communicatieve vaardigheden door de 

verdieping aan te gaan met jezelf en de ander. 

We werken vrij, zonder programma en zonder vaste methodiek. Op basis van 

actuele vragen en wensen van de deelnemers worden de thema’s en de 

werkvormen per bijeenkomst bepaald. Waar het past voeg ik -minder 

gangbare- ondersteunende theorie of informatie toe.  

De groep bestaat uit minimaal 5 en maximaal 6 vaste deelnemers en kan ook 

in-company worden georganiseerd. 



 

Gea Wilts, leiderschap en coaching; Zeijerstroeten 25, 9492 TD,Ubbena, tel.nr. 06-44322548, www.geawilts.nl 

 

 

Meerwaarde van werken in de groep 

In de bijeenkomsten profiteer je van de meerwaarde van de groep: de kracht 

van de herkenning op vraagstukken van de deelnemers, het delen van 

dilemma’s  en je stelt je meer open en je verrijkt jezelf met andere opvattingen 

en andere leiderschapsstijlen. Iedere deelnemer komt uitvoerig aan bod met 

eigen vraagstukken. 

 

 

Opbrengst voor jou 

. Je eigen stijl van leiderschap verwoorden en bekrachtigen 

. Voelbare verdieping en verbetering van je eigen stijl van leiderschap 

. Inzicht in je eigen gedrag en de uitwerking daarvan 

. Persoonlijke groei door het integreren van nog onbewuste kwaliteiten 

. Ontspannen en overtuigd zijn in je leiderschap 

. Verfijnde communicatieve vaardigheden in je leiderschap 

. Collegiale coaching als instrument in kunnen zetten 

 

 

Praktische invulling 

Data 2024:  vrijdag 15 maart, 5 en 26 april, 17 mei en 7 en 28 juni. Mocht een 

datum/tijd niet passen, dan stemmen we alternatieve data/tijden 

af zodra de groep compleet is. 

Tijdstip:  13.00-17.00 uur 

Locatie:  Zeijerstroeten 25 in Ubbena 

Prijs:  € 1.250,00 excl. BTW 

 

Bezoek mijn website voor meer informatie over mij www.geawilts.nl.  

Vragen, meer informatie of aanmelden voor het traject kan door mij te bellen 

op 06-44322548 of te mailen naar info@geawilts.nl. 

 

Na aanmelding ontvang je een bevestiging en een intakeformulier. 

 

 

Je bent van harte uitgenodigd je aan te melden! 

http://www.geawilts.nl/
mailto:info@geawilts.nl

